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Современная система образования развитого демократического 

сообщества призвана соответствовать индивидуальным образовательным 

потребностям личности. Перед обществом стоит острейшая проблема 

вовлечения наших сограждан, имеющих некоторые особенности физического 

развития в социум, проблема их активной адаптации, социализации и 

развития в рамках общества и на благо общества. Одним из вариантов 

решения этой проблемы является развитие в России института инклюзивного 

образования, нацеленного на:  

- вовлечение детей с ограниченными возможностями в образовательный 

процесс;  

- социализация детей-инвалидов в современном обществе;  

- создание активной поведенческой установки у детей-инвалидов на 

уверенное позиционирование себя в современном обществе; 

- умение превращать свои недостатки в достоинства; 

- изменение отношения современного общества к людям с ограниченными 

возможностями через вышеуказанное вовлечение детей с ограниченными 

возможностями в наше общество.  

Система инклюзивного образования включает в себя учебные заведения 

среднего, профессионального и высшего образования. Её целью является 

создание безбарьерной среды в обучении и профессиональной подготовке 

людей с ограниченными возможностями. Данный комплекс мер 

подразумевает как техническое оснащение образовательных учреждений, так 

и разработку специальных учебных курсов для педагогов и других учащихся, 

направленных на их работу и развитие взаимодействия с людьми с 

ограниченными возможностями, развитие толерантности и изменения 

установок. Кроме этого необходимы специальные программы, направленные 

на облегчение процесса адаптации детей с ограниченными возможностями в 

общеобразовательном учреждении. Система инклюзивного образования 

только начинает своё развитие в нашей стране, однако мы уже можем 

привести некоторые примеры её успешного внедрения. 

Данный рекомендательный список предназначен для педагогов, 

психологов, студентов педагогических вузов, родителей, социальных 

работников и всех, интересующихся данной темой. 
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РАС : рек. УМО вузов РФ / Лич, Дебра ; Д. Лич ; [пер. с англ. А. Д. 

Сыроквашиной]. - Москва : Оперант, 2015. - 176 с. 

34. 88 

Л 869 

Луценко, Татьяна Владимировна. Социально-психологическая 

адаптация дошкольников в инклюзивной группе : специальность 19.00.07 

- педагогическая психология : автореферат диссертации на соискание 

ученой степени кандидата психологических наук / Луценко, Татьяна 

Владимировна ; Т. В. Луценко ; научный руководитель Е. В. Свистунова ; 

Московский городской педагогический университет. - Москва : [б. и.], 

2019. - 24 с. 

35. 74 

М 192 

Малиновская, Марина Павловна. Основы инклюзивного образования 

[Электронный ресурс] : электронное учебно-методическое пособие / 

Малиновская, Марина Павловна, Чепель, Татьяна Леонидовна ; М. П. 

Малиновская, Т. Л. Чепель ; Новосибирский государственный 

педагогический университет, Институт открытого дистанционного 

образования. - Новосибирск : НГПУ, 2017. - 1 CDR (465 Мб). 

36. 74 

М 237 

Манске, Кристель. Инклюзивное обучение грамоте детей с трех лет с 

синдромом Дауна, легастенией и другими особенностями = Inklusives 

Lesenlernen für Kinder ab Drei mit down-syndrom, für Leseratten und 

Legastheniker / Манске, Кристель, Обухова, Людмила Филипповна ; К. 

Манске ; перевод текста: А. Н. Шапкина, А. С. Шапкина ; при участии Л. 

Ф. Обуховой. - Москва : Национальное образование, 2018. - 144 с. 

37. ЭБ 

МГППУ 

Мартынова, Елена Александровна. Разработка адаптированных 

образовательных программ высшего образования (программ 

бакалавриата, программ специалитета) для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / Мартынова, Елена Александровна, Романенкова, Дарья 

Феликсовна, Романович, Наталья Анатольевна ; Е. А. Мартынова, Д. Ф. 

Романенкова, Н. А. Романович ; Челябинский государственный 

университет, Региональный учебно-научный центр инклюзивного 

образования. - Челябинск : [б. и.], 2015. - 68 с.  
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38. ЭБ 

МГППУ 

   Методические рекомендации по инклюзивному образованию студентов 

с инвалидностью и ОВЗ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для преподавателей сферы высшего профессионального 

образования, работающих со студентами с инвалидностью и ОВЗ / под 

ред. Б. Б. Айсмонтаса, И. В. Быстровой ; Моский городской психолого-

педагогический университет. - Москва : [б. и.], 2015. - 45 с. 

 

39. 74 

М 693 

Михальчи, Екатерина Владимировна. Инклюзивное образование : 

учебник и практикум для бакалавриата и магистратуры : учебник и 

практикум для вузов по гуманитарным направлениям : рек. УМО вузов 

РФ / Михальчи, Екатерина Владимировна ; Е. В. Михальчи. - Москва : 

Юрайт, 2019. - 177 с. 

40. ЭБС 

НГПУ 

   Мониторинг эффективности инклюзивной практики [Электронный 

ресурс] : в 2 ч. : мультимедийное электронное издание. Ч. 1 / Ряписова, 

Алевтина Геннадьевна ; сост. А. Г. Ряписова ; Новосибирский 

государственный педагогический университет, Институт открытого и 

дистанционного образования . - Новосибирск : НГПУ, 2016. - 3522 Мб. 

41. ЭБС 

НГПУ 

   Мониторинг эффективности инклюзивной практики [Электронный 

ресурс] : в 2 ч. : мультимедийное электронное издание. Ч. 2 / Ряписова, 

Алевтина Геннадьевна ; сост. А. Г. Ряписова ; Новосибирский 

государственный педагогический университет, Институт открытого и 

дистанционного образования . - Новосибирск : НГПУ, 2016. - 3820 Мб. 

42. 74 

О-232 

   Образование лиц с ограниченными возможностями здоровья : 

проблемы и решения современности : методические рекомендации для 

начинающих специалистов / Беляева, Ольга Леонидовна [и др.] ; [О. Л. 

Беляева и др.] ; Красноярский государственный педагогический 

университет, Международный институт аутизма. - Красноярск : КГПУ, 

2015. - 172 с. 

43. 74 

О-232 

   Образование обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья в вопросах и ответах : направления, формы и особенности 

обучения и воспитания, инструктивно-методические материалы / сост. Е. 

А. Лапп, Е. В. Шипилова. - Волгоград : Учитель, 2016. - 199 с.  

44. 74 

О-232 

   Образовательная программа дошкольного образования "Мозаика" 

/ Белькович, Виктория Юрьевна [и др.] ; [авт.-сост. В. Ю. Белькович, Н. 

В. Гребёнкина, И. А. Кильдышева]. - 2-е изд. - Москва : Русское слово, 

2017. - 528 с. 

45. 74 

О-80 

  От рождения до школы : основная образовательная программа 

дошкольного образования : рек. УМО вузов РФ / Веракса, Николай 

Евгеньевич [и др.] ; [Н. А. Арапова-Пискарева и др.] ; под ред. Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - 4-е изд., перераб. - Москва 

: Мозаика-Синтез, 2017. - 352 с. 

46. 74 

П 24 

  Педагогика инклюзивного образования : учебник для вузов по 

направлениям подготовки "Педагогическое образование", "Психолого-
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педагогическое образование", "Профессиональное обучение" 

(квалификация (степень) "бакалавр") / Назарова, Наталия Михайловна [и 

др.] ; [Т. Г. Богданова и др.] ; под ред. Н. М. Назаровой. - Москва : 

ИНФРА-М, 2019. - 335 с. 

47. 74 

П 24 

   Педагогика, психология, социология : теория и практика : 

материалы ежегодной международной научно-практической 

конференции, 29 июня 2018 г., Новосибирск / Центр содействия развитию 

научных исследований. - Новосибирск : ЦСРНИ, 2018. - 176 с. 

48. 74 

П 305 

Петров, Дмитрий Александрович. Педагогическое сопровождение 

преодоления инновационных барьеров педагогов инклюзивного 

образования : автореферат диссертации на соискание ученой степени 

кандидата педагогических наук : (13.00.08) / Петров, Дмитрий 

Александрович ; Д. А. Петров ; научный руководитель Г. С. Бережная ; 

Балтийский федеральный университет. - Калининград : [б. и.], 2018. - 22 

с.  

49. 88 

П 863 

   Психолого-педагогические практики сопровождения детей с 

расстройствами аутистического спектра: региональный опыт : 

методические рекомендации / Н. Д. Вощенко, С. С. Иванчугова, Н. В. 

Баландина ; [Н. Д. Вощенко и др. ; отв. ред.: Т. В. Фуряева, Е. А. 

Черенёва] ; Красноярский государственный педагогический университет, 

Международный институт аутизма. - Красноярск : КГПУ, 2015. - 148 с. 

50. 88 

П 863 

   Психолого-педагогические технологии обучения детей с 

расстройствами аутистического спектра : методические рекомендации / 

Галочкина, Татьяна Юрьевна, Баранова, Ирина Олеговна, Веретнова, 

Ольга Дмитриевна ; [Т. Ю. Галочкина и др.] ; Красноярский 

государственный педагогический университет, Международный институт 

аутизма. - Красноярск : КГПУ, 2015. - 84 с.  

51. 74 

П 863 

   Психолого-педагогическое образование в современных условиях : 

сборник статей по материалам Всероссийской научно-практической 

конференции (г. Куйбышев, 29 марта 2019 г.) / под ред. О. А. Тарасовой ; 

Новосибирский государственный педагогический университет, 

Куйбышевский филиал. - Новосибирск : НГПУ, 2019. - 139 с.  

52. 74 

Р 984 

Рябцев, Сергей Михайлович. Здоровьесберегающие (адаптивные) 

технологии обучения студентов с инвалидностью и ограниченных 

возможностей здоровья с нарушениями слуха и зрения : учебно-

методическое пособие / Рябцев, Сергей Михайлович ; С. М. Рябцев ; 

Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : ИД "А-СИБ", 2017. - 112 с. 

53. 74 

Р 996 

Ряписов, Николай Александрович. Инклюзивное образование как 

системная инновация [Электронный ресурс] : в 2 ч. : мультимедийное 

учебно-методическое электронное пособие : [материалы V 

Всероссийской научной школы с международным участием (г. 

Новосибирск, 8–9 ноября 2016 г.)]. Ч. 1 : Система инклюзивного 

образования: от дошкольного - к профессиональному / Ряписов, Николай 

Александрович, Ряписова, Алевтина Геннадьевна, Чепель, Татьяна 

Леонидовна ; Н. А. Ряписов, А. Г. Ряписова, Т. Л. Чепель ; 

Новосибирский государственный педагогический университет, Институт 

открытого дистанционного образования. - Новосибирск : НГПУ, 2017. - 1 
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DVD (1843,2 Мб).  

54. 74 

Р 996 

Ряписов, Николай Александрович. Инклюзивное образование как 

системная инновация [Электронный ресурс] : в 2 ч. : мультимедийное 

учебно-методическое пособие электронное пособие : [материалы V 

Всероссийской научной школы с международным участием (г. 

Новосибирск, 8–9 ноября 2016 г.)]. Ч. 2 : Создание специальных 

образовательных условий для обеспечения качества инклюзивного 

образования / Ряписов, Николай Александрович, Ряписова, Алевтина 

Геннадьевна, Чепель, Татьяна Леонидовна ; Н. А. Ряписов, А. Г. 

Ряписова, Т. Л. Чепель ; Новосибирский государственный 

педагогический университет, Институт открытого дистанционного 

образования. - Новосибирск : НГПУ, 2017. - 1 DVD (4403,2 Мб). 

55. 74 

С 302 

Семенова, Дарья Алексеевна. Развитие познавательной активности 

учащихся с детским церебральным параличом в музыкальной 

деятельности посредством цифровых образовательных медиа-ресурсов : 

специальность 13.00.02 - теория и методика обучения и воспитания 

(музыка) : автореферат диссертации на соискание ученой степени 

кандидата педагогических наук / Семенова, Дарья Алексеевна ; Д. А. 

Семенова ; научный руководитель А. В. Торопова ; Московский 

педагогический государственный университет. - Москва : [б. и.], 2019. - 

26 с.  

56. 74 

С 322 

Сергеева, Анна Иосифовна. Инклюзивно ориентированная подготовка 

педагогов-дефектологов в вузе на уровне бакалавриата : специальность 

13.00.08 - теория и методика профессионального образования : 

автореферат диссертации на соискание ученой степени кандидата 

педагогических наук : (13.00.08) / Сергеева, Анна Иосифовна ; А. И. 

Сергеева ; научный руководитель Л. Г. Смышляева ; Томский 

государственный педагогический университет. - Томск : [б. и.], 2019. - 25 

с. 

57. 88 

С 568 

   Современные направления психолого-педагогического 

сопровождения детства : материалы научно-практического семинара 

(Новосибирск, 12-13 апреля 2017 г.) / под ред. Г. С. Чесноковой, Е. В. 

Ушаковой, И. А. Федорченко ; Новосибирский государственный 

педагогический университет. - Новосибирск : НГПУ, 2017. - 237 с. 

58. 88 

С 568 

   Современные направления психолого-педагогического 

сопровождения детства : материалы научно-практического семинара 

(Новосибирск, 7-8 апреля 2016 г.) / под ред. Г. С. Чесноковой, Е. В. 

Ушаковой ; [редкол.: Р. О. Агавелян, Л. В. Ковригина, Т. В. Волошина и 

др.] ; Новосибирский государственный педагогический университет. - 

Новосибирск : НГПУ, 2016. - 264 с.  

59. 74 

С 603 

Соловьева, Ольга Алексеевна. Формирование готовности педагогов 

учреждений профессионально-технического образования к 

инклюзивному обучению учащихся с особенностями психофизического 

развития : автореферат диссертации на соискание ученой степени 

кандидата педагогических наук : (13.00.08) / Соловьева, Ольга 

Алексеевна ; О. А. Соловьева ; научный руководитель М. Н. Демидко ; 

Республиканский институт профессионального образования. - Минск : [б. 
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и.], 2018. - 24 с. 

60. ЭБС 

НГПУ 

   Сравнительная специальная педагогика [Электронный ресурс] : 

электронное учебное пособие / сост. Е. А. Шкатова ; Новосибирский 

государственный педагогический университет, Институт открытого 

дистанционного образования. - Новосибирск : НГПУ, 2018. - 28 Мб. 

 

61. ЭБС 

НГПУ 

   Стратегия и тактика психолого-педагогического сопровождения 

субъектов инклюзивной практики [Электронный ресурс] : 

мультимедийное учебное электронное пособие / составитель: Н. А. 

Ряписов, А. Г. Ряписова, Т. Л. Чепель ; Новосибирский государственный 

педагогический университет, Институт открытого дистанционного 

образования. - Новосибирск : НГПУ, 2018. - 7 Гб.  

 

62. 74 

Т 187 

Танцюра, Снежана Юрьевна. Индивидуальная образовательная 

программа в условиях инклюзии : методические рекомендации / 

Танцюра, Снежана Юрьевна, Кононова, Софья Игоревна ; С. Ю. 

Танцюра, С. И. Кононова. - Москва : Сфера, 2016. - 64 с. 

63. 74 

Т 187 

Танцюра, Снежана Юрьевна.Тьюторское сопровождение детей с ОВЗ в 

условиях инклюзии : методические рекомендации / Танцюра, Снежана 

Юрьевна, Кононова, Софья Игоревна ; С. Ю. Танцюра, С. И. Кононова. - 

Москва : Сфера, 2019. - 64 с. 

64. 74 

Т 957 

   Тьютор в современной школе: сопровождение особого ребёнка : 

методические рекомендации для начинающих тьюторов / Мамаева, 

Анастасия Викторовна [и др.] ; [А. В. Мамаева и др. ; отв. ред. И. П. 

Цвелюх, С. В. Шандыбо, Е. А. Черенёва] ; Красноярский 

государственный педагогический университет, Международный институт 

аутизма. - Красноярск : КГПУ, 2015. - 214 с. 

65. 74 

У 714 

   Уроки по пониманию инвалидности в школе : пособие для учителя / Т. 

Н. Седовина, Е. Ю. Шинкарёва, Е. Ю. Шинкарева ; [авт.-сост.: Т. Н. 

Седовина, Е. Ю. Шинкарёва]. - Архангельск : Лоция, 2016. - 128 с.  

66. 74 

Ф 957 

Фуряева, Татьяна Васильевна. Модели инклюзивного образования : 

учебное пособие для бакалавриата и магистратуры : учебное пособие для 

вузов по гуманитарным направлениям : рек. УМО вузов РФ / Фуряева, 

Татьяна Васильевна ; Т. В. Фуряева. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

Юрайт, 2019. - 176 с.  

67. 74 

Ф 957 

Фуряева, Татьяна Васильевна. Сравнительная педагогика : дошкольное 

образование : учебное пособие для бакалавриата и магистратуры : 

учебное пособие по педагогическим направлениям : рек. УМО вузов РФ / 

Фуряева, Татьяна Васильевна ; Т. В. Фуряева. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Москва : Юрайт, 2019. - 335 с.  

68. 74 

Х 461 

Хименкова, Елена Сергеевна. Организация занятий в 3-5 классах 

общеобразовательных организаций по развитию письменной речи у 

кохлеарно-имплантированных обучающихся : методическое пособие для 

педагогов / Хименкова, Елена Сергеевна, Николаева, Ирина 

Александровна ; Е. С. Хименкова, И. А. Николаева. - Москва : ВЛАДОС, 
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2018. - 62 с. 

69. 74 

Х 981 

Худоренко, Елена Александровна. Разработка модели предоставления 

образовательной услуги для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья : монография / Худоренко, Елена Александровна, Черевык, 

Константин Антонович, Константинова, Елена Анатольевна ; Е. А. 

Худоренко, К. А. Черевык, Е. А. Константинова ; под ред. Е. А. 
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