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От составителя 

Настоящий биобиблиографический указатель посвящен 65-летию со дня 

рождения кандидата биологических наук, доктора педагогических наук, 

профессора кафедры Анатомии, физиологии и безопасности жизнедеятельности 

НГПУ Абаскаловой Надежды Павловны. Указатель включает биографические и 

библиографические материалы, отражающие направления творческой 

деятельности Надежды Павловны. 

В хронологический список трудов Н. П. Абаскаловой включены книги, 

статьи из коллективных сборников, материалов научных конференций, 

профессиональных журналов, написанные за период с 1975 по 2018 гг.  

Библиографические записи расположены в хронологическом порядке в 

соответствии с годами их опубликования. В пределах года – в алфавите 

заглавий публикаций. Справочный аппарат издания включает «Алфавитный 

указатель заглавий трудов» и «Именной указатель соавторов и соредакторов»  

Н. П. Абаскаловой. 

Отбор материала для указателя осуществлялся на основе каталогов и 

картотек, БД «Труды преподавателей НГПУ» библиотеки НГПУ, личной 

библиотеки Н. П. Абаскаловой. 

Библиографические описания даны в соответствии с ГОСТами 7.80-2000 

«Библиографическая запись. Заголовок. Общие требования и правила 

составления» и 7.1-2003 «Библиографическая запись. Библиографическое 

описание. Общие требования и правила составления». 

 

Библиотека НГПУ выражает свою признательность кандидату 

биологических наук, доктору педагогических наук, профессору кафедры 

Анатомии, физиологии и безопасности жизнедеятельности ИЕСЭН НГПУ    

Н. П. Абаскаловой за участие в подготовке и создании данного указателя. 
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О биографии, научной, педагогической и  

общественной деятельности 
 

 

 
Кандидат биологических наук, доктор педагогических наук, профессор 

кафедры Анатомии, физиологии и безопасности жизнедеятельности, 

Заслуженный работник высшей школы РФ, руководитель магистратуры 
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"Здоровьесберегающее образование", академик МАНЭБ Абаскалова Надежда 

Павловна родилась в 1953 году в городе Новосибирске. 

В 1977 г. окончила естественно-географический факультет 

Новосибирского государственного педагогического института. В НГПУ (ранее 

– НГПИ) работает с 1971 г. Прошла путь от лаборанта кафедры анатомии и 

физиологии человека и животных до профессора данной кафедры (анатомии, 

физиологии и безопасности жизнедеятельности). В 1983 г. стала кандидатом 

биологических наук, в 2001 г. – доктором педагогических наук, защитила 

докторскую диссертацию по теме «Системный подход в формировании 

здорового образа жизни субъектов образовательного процесса школа-вуз» 

Она активно участвует в различных научных форумах и 

Международных программах. В 2004 году Надежда Павловна получила 

диплом о профессиональной переподготовке в Международном институте 

психологии и управления г. Санкт-Петербурга по специальности 

«Перинатальная психология» и организовала специализацию для студентов 

университета по данной проблеме. Надежда Павловна имеет два 

международных сертификата тренера: сертификат «Открытое общество» по 

технологии развития критического мышления международного проекта 

«Чтение и письмо для развития критического мышления» и сертификат фонда 

социальных проектов международной программы «Школа укрепления 

здоровья» (ШУЗ). Абаскалова Н. П. является руководителем лаборатории 

«Здоровьесбергающие технологии в образовательном процессе». Ею 

Подготовлено методическое обеспечение: электронная библиотека «Здоровье 

школьника»; сайт «Формирование здоровья различных групп населения»; 

электронный учебник «Теория и методика преподавания безопасности 

жизнедеятельности», которое широко используется не только в учебно-

воспитательном процессе университета, но и других вузов России. Надежда 

Павловна является научным консультантом группы учителей и представителей 

администрации школ города и области по экспериментальной программе 

Европейской сети школ содействия здоровью (ШУЗ) и Совершенствование 
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структуры и содержания образования (в экспериментальных школах города по 

12-летнему эксперименту и профильному образованию). Она – научный 

руководитель информационно-экономического лицея Новосибирска, который 

в 2005г. стал победителем в конкурсе «Школы России» в номинации «Школа - 

территория здоровья». 

Надежда Павловна ведет большую научную и педагогическую 

деятельность: читает лекции и ведет мастер-классы в Красноярске, Томске, 

Барнауле, Кемерове, Омске, Абакане и других городах Сибирского региона. 

Является профессором Международной Славянской Академии наук, 

образования, искусств и культуры. 

С 1995 года работает авторская здоровьесберегающая программа 

«Родитель-ученик-студент-учитель-преподаватель вуза». Программа 

позволила не только оценить эффективность учебно-воспитательного процесса 

конкретного учебного заведения, но и сформировать у учащихся, студентов и 

учителей осознанную добровольную мотивацию на сохранение здоровья и 

ведение здорового образа жизни.  

Абаскалова Н. П. является членом комиссий по присвоению категории 

учителям биологии и валеологии; по аттестации школ; председателем и 

членом олимпиадных жюри по биологии, валеологии и обеспечению 

безопасности жизнедеятельности. Она является членом жюри конкурсов 

«Школа года» и «Экспериментальная площадка», проводимых 

департаментами образования Новосибирска и области. Активно сотрудничает 

с городскими центрами «Магистр» и «Ювентус», центром «Юниор» и другими 

районными центрами, занимающимися вопросами сохранения здоровья 

учащихся. Является членом рабочей группы и активным участником съездов 

общественного движения «Сибирский Народный Собор». Надежда Павловна 

активно сотрудничает с институтами повышения квалификации учителей гг. 

Новосибирска, Красноярска, Кемерово, Омска, Барнаула, Томска, о чем 

свидетельствуют акты внедрения ее работы (чтение лекций и проведение 

мастер-классов по вопросам формирования здорового образа жизни). В 2003 
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году она работала в комиссии Министерства образования и науки Российской 

Федерации по аттестации Барнаульского государственного педагогического 

университета 

За большую работу по развитию педагогики здоровья, по пропаганде 

здорового образа жизни среди молодежи и учителей города, области и 

Сибирского региона департамент образования администрации Новосибирской 

области в 2002г. выдвинул кандидатуру Абаскаловой Н. П. соискателем на 

присуждение Первой Национальной премии «Здоровое поколение ХХIв». По 

итогам конкурса она была награждена дипломом. 

Абаскалова Н. П. активно участвует в организации и работе конференций 

различного уровня. В 2003-2005 гг. она участвовала в работе конференций в гг. 

Новосибирске, Томске, Москве, Астане, Чите, Красноярске. Под руководством 

Надежды Павловны подготовлено и успешно защищено 3 кандидатские 

диссертации, 5 кандидатских и 4 докторских диссертации (по биологии и 

педагогике) готовятся к защите. В 2005г. Надежда Павловна включена в состав 

Совета по защите докторских диссертаций республики Казахстан (Восточно-

Казахстанского государственного университета им Аманжолова). 

Общее количество публикаций – 410: монографий – 12; учебных и 

учебно-методических пособий – 30.  

Она является руководителем магистерской программы: 

«Здоровьесберегающее образование». Федеральный эксперт на проведение 

экспертизы содержания и качества в области проведения государственной 

аккредитации образовательного учреждения и научной организации. Эксперт 

Комплексной Информационно- Аналитической системы (КИАС), в рамках 

проекта «Создание и поддержка сетевой информационной среды, 

обеспечивающей деятельность экспертно-аналитического сообщества в системе 

образования» Министерства образования и науки РФ, член президиума 

межрегионального Координационного совета по вопросам здоровья 

обучающихся и педагогов при Экспертном совете по вопросам здоровья и 

физического воспитания обучающихся при Комитете Госдумы по образованию 
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и Общественной организации содействия укреплению здоровья в системе 

образования. 

Член редакционной коллегии журналов: «Сибирский педагогический 

журнал» (ВАК) и «Вестник психологии и педагогики Алтайского 

госуниверситета» (РИНЦ). 

Надежда Павловна имеет 50 благодарственных писем и почетные 

грамоты всех уровней: Министерства образования РФ (2004), Главного 

управления МЧС России по Новосибирской области (2006), Почетная грамота 

Губернатора НСО (2008), Департамента образования НСО (2008), 

полномочного представителя Президента РФ в Сибирском федеральном округе, 

(2015), Министерства образования, науки и инновационной политики 

Новосибирской области, памятные медали: «За труд на благо города» в честь 

110 и 120-летия г. Новосибирска, памятная медаль «За вклад в развитие 

Новосибирской области» в честь 75-ти и 80-летия Новосибирской области. Она 

награждена нагрудным знаком «Почетный работник высшего 

профессионального образования РФ»  и почётным званием «Заслуженный 

работник высшей школы Российской Федерации» (2007). 
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Хронологический список трудов 

1975 

 

1. Абаскалова, Н. П. Формирование биологической надежности систем 

волюмо– и осморегуляции в онтогенезе : материалы ХII Всесоюзной научн. студ. 

конф. / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. В. Блинова. – Новосибирск, 1975. – С. 

32. 

 

1977 
 

2. Абаскалова, Н. П.  Морфофункциональное развитие детей 5,5-6 лет  

г. Новосибирска / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова  

// Возрастные особенности физиологических систем детей и подростков : 

тезисы I конф. "Физиология развития человека" / Научно-исследовательский 

институт физиологии детей и подростков АПН, Академия наук СССР, Научный 

Совет по проблемам прикладной физиологии. – Москва : Наука, 1977. - С. 197-

198. 

 

3. Абаскалова, Н. П. Физическое развитие дошкольников г. Новосибирска / 

Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова // Возрастные особенности 

физиологических систем детей и подростков : тезисы I конф. / "Физиология 

развития человека" ; Научно-исследовательский институт физиологии детей и 

подростков АПН, Академия наук СССР, Научный Совет по проблемам 

прикладной физиологии. – Москва : Наука, 1977. - С. 4-6. 

 

1978 
 

4. Абаскалова, Н. П. Морфофункционалная характеристика детей старшего 

возраста / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л.К. Великанова // Новые 

исследования по возрастной физиологии. – 1978. – № 1. – С. 86-89. 
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5. Абаскалова, Н. П. Формирование надежности механизмов регуляции 

водно-солевого обмена в онтогенезе / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман : V 

Всесоюзная конф. по физиологии почек и водносолевого обмена. – Ленинград, 

1978. – С. 6-7. 

1979 

 

6. Абаскалова, Н. П. Интеграция механизмов регуляции гидроионного 

равновесия при возрастающих водных, солевых и объемных нагрузках / Н. П. 

Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова // ХII съезд Всесоюзного физиол. 

общества им. И. П. Павлова. – Алма-Ата, 1979. – С. 219. 

 

7. Абаскалова, Н. П. Формирование механизмов регуляции водно-солевого 

обмена в онтогенезе крыс / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман // Формирование 

механизмов регуляции водно-солевого обмена в процессе онтогенеза : респ. сб. 

науч. тр. / редкол.: Р. И. Айзман, С. А. Борисова, Л. К. Великанова ; отв. ред. Л. 

К. Великанова ; Новосиб. гос. пед. ин-т. - Новосибирск : НГПИ, 1979. - С. 57-74. 

 

8. Абаскалова, Н. П. Функции почек при возрастающих гипо- и 

гиперосмотических сдвигах / Н. П. Абаскалова // Формирование механизмов 

регуляции водно-солевого обмена в онтогенезе. – Новосибирск, 1979. – С. 37-

56. 

 

1980 

 

9. Абаскалова, Н. П. Биохимический и ЯМР-анализ Nа – депонирующей 

функции коллагена / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, С. П. Габуда // V 

Всесоюзн. конф. по соединительной ткани. – Новосибирск, 1980. –Т. 2. – С. 178. 
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10. Абаскалова, Н. П. Возрастные особенности регуляции вводно-солевого 

равновесия при возрастающих нагрузках / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л.К. 

Великанова  // Эволюция биохимии и физиологии. – 1980. – Т. 16, № 6. – С. 621. 

 

11. Абаскалова, Н. П. Интеграция механизмов регуляции вводно-солевого 

равновесия при возрастающих водных, солевых и объемных нагрузках / Н. П. 

Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова // Физиологический журнал СССР 

им. И. М. Сеченова. – 1980. – Т. 66. – № 9. – С. 1204-1211. 

 

1981 

 

12. Абаскалова, Н. П. Изменение натриуретической функции почек у крыс 

разного возраста / Н. П. Абаскалова // Возрастные особенности 

физиологических систем детей и подростков : II Всесоюзная конф. « 

Физиология развития человека». – Москва, 1981. –С. 161. 

 

13. Абаскалова, Н. П. Способ блокирования Nа-связывающих центров 

коллагена адреналином : удостоверение на рац. предложение № 213 от 4 января 

1981 / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова. – Новосибирск : НГМИ, 

1981. 

 

14. Абаскалова, Н. П. Способ сбора мочи у крыс в условиях хронического 

эксперимента : удостоверение на рац. предложение № 223 от 12 января 1981 / Н. 

П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова. – Новосибирск : НГМИ, 1981. 

 

15. Абаскалова, Н. П. Функциональные возможности механизмов регуляции 

вводно–солевого обмена в онтогенезе / Н. П. Абаскалова // VI Всесоюзной конф. 

по физиологии почек и вводно-солевого обмена. – Новосибирск,1981. – С. 11. 
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1982 

 

16. Абаскалова, Н. П. Анализ функциональной надежности системы регуляции 

вводно-солевого обмена в онтогенезе у крыс / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. 

К. Великанова. - Москва, 1982. - Деп. в ВИНИТИ 5/1, № 79. 

 

17. Абаскалова, Н. П. Влияние атмосферных загрязнений на физическое и 

психо-функциональное развитие учащихся начальных классов г. Новосибирска / 

Н. П. Абаскалова, Г. Н. Жарова // Комплексные гигиенические исследования в 

районах интенсивного промышленного освоения. – Новокузнецк, 1982. – Ч. II. – 

С. 41-42. 

 

18. Абаскалова, Н. П. Возрастные особенности реакции организма на ионно-

осмотические сдвиги / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова // 

Восьмое совещание по эволюционной физиологии. – Ленинград, 1982. – С. 8. 

 

1983 

 

19. Абаскалова, Н. П. Онтогенетические особенности реакции почек на 

водные и солевые нагрузки / Н. П. Абаскалова // Проблемы общей и возрастной 

физиологии в педагогических ВУЗах страны. – Ставрополь, 1983. – Ч. 1. – С. 

231-233. 

 

20. Абаскалова, Н. П. Онтогенетические особенности реакции почек на 

водные и солевые нагрузки : автореф. дис. … канд. биолог. наук : (03.03.00) / Н. 

П. Абаскалова ;  Институт физиологии СО АМН СССР. - Новосибирск, 1983. – 

18 с. 
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21. Абаскалова, Н. П. Роль тканевых депо в рефректорной регуляции водно–

солевого обмена  / Н. П. Абаскалова, Л. К. Великанова // Х1V съезда 

Всесоюзного физиологического общества. – Баку, 1983. 

 

1984 

 

22. Абаскалова, Н. П. Роль надпочечников в реакции организма на суб- и 

гиперосмотическое воздействие / Н. П. Абаскалова, Л. К. Великанова, Н. Н. 

Михайлова // Стресс, адаптация и функциональные нагрузки. – Кишинев, 1984. 

– С. 44-45. 

1985 

 

23. Абаскалова, Н. П.   Воздействие на систему секреции органических кислот 

для снижения нефротоксического действия цис–платины у крыс  / Н. П. 

Абаскалова, Ю. В. Наточин // Формакология почек. – Куйбышев, 1985. – С. 38. 

 

24. Абаскалова, Н. П.   Возрастные особенности водно-солевого гомеостаза / 

Н. П. Абаскалова, Н. Н. Михайлова // Физиология развития человека : 

материалы III Всесоюзн. конф. – Москва, 1985. – С. 28. 

 

1986 

 

25. Абаскалова, Н. П.   Человек и его здоровье : методическая разработка 

опорных конспектов по биологии / Н. П. Абаскалова, Л. К. Великанова, Р. И. 

Айзман. – Новосибирск, 1986. – 56 с. 
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1987 

 

26. Абаскалова, Н. П. Активная антиалкогольная работа среди молодежи – одна 

из основных форм борьбы за здоровый образ жизни / Н. П. Абаскалова, Л. К. 

Великанова // Социально-психологические и педагогические аспекты 

формирования здорового образа жизни. – Новосибирск, 1987. – С. 89-90. 

 

27. Абаскалова, Н. П. Интеграция ренальных и экстраренальных систем 

регуляции водно-солевого баланса в процессе онтогенеза / Н. П. Абаскалова, Л. К. 

Великанова, И. П. Слинькова // Актуальные проблемы физиологии и структурно-

функциональных основ жизнедеятельности. – Новосибирск, 1987. – С. 36-37. 

 

28. Абаскалова, Н. П. Роль коры надпочечников в регуляции функций почек 

при осмотических нагрузках у крыс разного возраста / Н. П. Абаскалова, Л. К. 

Великанова, Н. Н. Михайлова // Новые исследования по возрастной 

физиологии. – Москва, 1987. – № 1. – С. 34-38. 

 

29. Абаскалова, Н. П. Философско-методологическая концепция онтогенеза 

человека в курсе «Возрастная физиология» / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Г. Н. 

Жарова // Методологические проблемы преподавания биол. дисциплин в педвузе. 

– Мелитополь, 1987. – С. 66-67. 

 

1988 

 

30. Абаскалова, Н. П. Влияние алкоголя на водно-солевой обмен материнства и 

потомства / Н. П. Абаскалова, А. Р. Ищенко // Актуальные проблемы 

медицинской эмбриологии. – Иркутск, 1988. – С. 62. 
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31. Абаскалова, Н. П. Влияние никотина на организм матери и плода / Н. П. 

Абаскалова, А. Р. Ищенко // Актуальные проблемы медицинской эмбриологии. 

– Иркутск, 1988. – С. 56. 

1989 

 

32. Абаскалова, Н. П. Water – electrolite balance of the embrio under different 

conditions of pregnancy // VII–th Symposium on Developmental pharmacology GDR 

(May 2–5). – Jena, 1989. – P. 24. 

 

33. Абаскалова, Н. П. Влияние адренаэктомии на внепочечные механизмы 

регуляции водно-солевого обмена / Н. П. Абаскалова, Л. К. Великанова, Н. Н. 

Михайлова // Бюллетень экспериментальной биологии и медицины. - 1989. – С. 

509. 

 

34. Абаскалова, Н. П. Влияние алкоголя на водно-электролитный состав тканей 

крыс разного возраста / Н. П. Абаскалова // VIII Всесоюзная конф. по физиологии 

почек и водно-солевого обмена. – Харьков, 1989. – C. 13-14. 

 

35. Абаскалова, Н. П. Влияние длительной алкогольной интоксикации на 

водно–электролитный баланс в разные возрастные периоды  / Н. П. Абаскалова, 

А. Р. Ищенко, Л. К. Великанова // Новые исследования по возрастной физиологии 

и психологии. – М., 1989. – № 2. – С. 92–94. 

 

36. Абаскалова, Н. П. Влияние хронического алкоголизма на 

ионодепонирующую способность тканей / Н. П. Абаскалова, А. Р. Ищенко, Л. К. 

Великанова. - Москва : АМН СССР, 1989. - Деп. ВИНИТИ, № 5703. 
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37. Абаскалова, Н. П. Влияние хронического алкоголизма на резервные 

возможности механизмов регуляции водно-солевого обмена  / Н. П. Абаскалова, 

Л. К. Великанова, А. Р. Ищенко // Клиническая патофизиология почек и водно-

солевого обмена : материалы III Всесоюзной конф. – Калуга, 1989. – С. 8. 

 

38. Абаскалова, Н. П. Возрастные особенности соединительной ткани печени 

крыс в условиях хронического алкоголизма  // Н. П. Абаскалова, А. Р. Ищенко, Л. 

К. Великанова // Проблемы патофизиологии соединительной ткани. – 

Новосибирск, 1989. – С. 5–7. 

 

39. Абаскалова, Н. П. Физиология человека и животных : методическая 

разработка лекционных демонстраций / Н. П. Абаскалова, Л. К. Великанова. – 

Новосибирск, 1989. – 40 с. 

1990 

 

40. Абаскалова, Н. П. Влияние гипертонических солевых растворов на водно–

солевой обмен у крыс линии Браттлеборо / Н. П. Абаскалова, Л. К. Великанова, Л. 

Г. Князькова // Физиологический журнал СССР. – 1990. – Т. 76, № 4. – С. 534-540. 

 

41. Абаскалова, Н. П. Влияние хронического алкоголизма крыс на содержание 

воды и электролитов в тканях потомства / Н. П. Абаскалова, А. Р. Ищенко // 

Интеграция функциональных систем в онтогенезе. – Новосибирск, 1990. – С. 66-

72. 

1991 

 

42. Абаскалова, Н. П. Влияние хронического алкоголизма на 

ионодепонирующую способность тканей  / Н. П. Абаскалова, А. Р. Ищенко, Л. К. 

Великанова // Бюллетень экспериментальной биологии и медицины. – 1991. – № 1. 

– С. 106. 
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43. Абаскалова, Н. П. Водно-солевой баланс в условиях гормональных 

нарушений  / Н. П. Абаскалова, Л. К. Великанова, Н. Н. Михайлова // Механизмы 

патологических реакций. - Новокузнецк, 1991. – С. 68-70. 

 

44. Абаскалова, Н. П. Возрастные особенности влияния этанола на водно–

солевой состав и ферментативную активность мозга / Н. П. Абаскалова, Л. К. 

Великанова, А. Р. Ищенко // Новые исследования в психологии и возрастной 

физиологии. – Москва, 1991. – С. 86-90. 

 

1993 

 

45. Абаскалова, Н. П. Влияние длительной алкогольной интоксикации (ДАИ) 

на водно-солевой гомеостаз в процессе онтогенеза / Н. П. Абаскалова, А. Р. 

Ищенко, Я. Л. Муравьева [и др.] // Фармакология водно-солевого обмена : 

Четвертая всерос. науч. конф. : тезисы докладов (Чебоксары, 28-30 сентября 

1993) / Научный совет по фармакологии и фармации Президиума АМН России ; 

Секция "Фармакология почек" Научного совета Министерства здравоохранения 

РФ ; Гос. комитет РФ по высшему образованию ; Чувашский гос. ун-т. – 

Чебоксары, 1993. – С. 26. 

 

46. Абаскалова, Н. П. Влияние хронической десимпатизации гуанитидином на 

парциальные функции почек в условиях гипергидратации  / Н. П. Абаскалова, Я. 

Л. Муравьева, Л. К. Великанова // Фармакология водно-солевого обмена : 

Четвертая всерос. науч. конф. : тезисы докладов (Чебоксары, 28-30 сентября 

1993) / Научный совет по фармакологии и фармации Президиума АМН России ; 

Секция "Фармакология почек" Научного совета Министерства здравоохранения 

РФ ; Гос. комитет РФ по высшему образованию ; Чувашский гос. ун-т. – 

Чебоксары, 1993. - С. 11-12. 
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1994 

47. Абаскалова, Н. П. Влияние денервации на парциальные функции почек в 

различные периоды постнатального онтогенеза / Н. П. Абаскалова, Я. Л. 

Завьялова, Л. К. Великанова // Биоритмы пищеварительной системы и 

гомеостаз : материалы конференции ученых России и стран СНГ, посвящ. 90-

летию открытия В. Н. Болдаревым периодической деятельности 

пищеварительного тракта / Физиологическое о-во им. И. П. Павлова РАН ; М-

во здравоохранения и медицинской промышленности РФ ; Сиб. гос. мед. ун-т ; 

Томск. гос. ун-т, 3ап.-Сиб. об-ние. – Томск, 1994. – С. 240-243. 

 

48. Абаскалова, Н. П. Формирование надежности водно-солевого гомеостаза в 

пре– и постнатальном онтогенезе / Н. П. Абаскалова // Успехи физиологических 

наук. – 1994. – Т. 25. – С. 29-33. 

 

49. Абаскалова, Н. П. Человек: анатомия, физиология, гигиена : пособие для 

учителей и студентов пед. ин-тов / Н. П. Абаскалова ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - 

Новосибирск : НГПУ, 1994. - 101 с. 

 

1995 

 

50. Абаскалова, Н. П. Видеокомплекс как новая технология образования  / Н. П. 

Абаскалова, Л. К. Великанова, Р. И. Айзман и др. // Образование и наука на пороге 

ХХХ тысячелетии : конгресс. – Новосибирск, 1995. – Т. 2. – С. 2-3. 

 

51. Абаскалова, Н. П. Влияние водной нагрузки на диуретическую и на 

триуретическую функции почек крыс Wistar и Brattleboro / Н. П. Абаскалова, Л. К. 

Великанова, М. Мишнева // Механизмы регуляции водно-солевого обмена : конф., 

посвящ. 100–летию А. Г. Гинецинского. –  Новосибирск, 1995. – С. 3. 
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52. Абаскалова, Н. П. Влияние возрастающих водных нагрузок на парциальные 

функции денервированной почки 35–дневных крысят / Н. П. Абаскалова, Я. Л. 

Завьялова // Физиология почки и водно-солевого обмена / Российская академия 

наук, Отделение физиологии, Научный совет РАН по физиологическим наукам 

; Физиологическое общество им. И. И. Павлова ; Сиб. отд-ние Рос. акад. мед. 

наук, Ин-т цитологии и генетики СО РАН. – Новосибирск, 1995. - С. 3. 

 

53. Абаскалова, Н. П. Влияние гипергидратации на функции денервированной 

почки  / Н. П. Абаскалова, Я. Л. Муравьева, Л. К. Великанова // Биохимические и 

биофизические механизмы физиологических функций. – Санкт–Петербург, 1995. 

– С. 131-132. 

 

54. Абаскалова, Н. П. Влияние нервной регуляции органа в онтогенезе на 

деятельность всего организма в целом / Н. П. Абаскалова, Я. Л. Муравьева, Л. К. 

Великанова // Личность и деятельность : тезисы докладов Сибирской науч. 

конф. (Новосибирск, 3 мая 1995 г.) / М-во образования РФ ; Новосиб. гос. пед. 

ун-т ; Сиб. кадровый центр ; Новосиб. отд-ние Рос. психол. о-ва. – Новосибирск 

: НГПУ, 1995. - С. 6-7. 

 

55. Абаскалова, Н. П. Effect of chronic alcohol intoxication (CAI) and passiv 

smoking (PS) of pregnant and nursing rats in posteritytiissue water–salt composition 

(тезисы) / Н. П. Абаскалова, Я. Л. Муравьева // Congress de L Organisation 

Europeenne du Biologia du Developpemtnt, 9–13 Juillet, 1995. - Toulouse (France). – 

X. 1. – P. 152. 
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1996 

 

56. Абаскалова, Н. П. Валеология: наука или мировоззрение / Н. П. Абаскалова, 

Р. И. Айзман  // Медицинские и педагогические проблемы валеологии : 

материалы межрегионального симпозиума (Новосибирск, 1 января-31 декабря 

1996 г.) / общ. ред. Н.Ф. Герасименко ; Межрегиональная ассоциация 

"Здравоохранение Сибири" ; Администрация Новосиб. области ; Новосиб. гос. 

пед. ун-т ; Новосиб. мед. ин-т ; Новосиб. ин-т повышения квалификации и 

переподготовки работников образования. – Новосибирск : НГПУ, 1996. – C. 22–

23. 

 

57. Абаскалова, Н. П. Валеология : программа для пед. ин-тов (ун-тов) по 

дисциплинам медико-биологического цикла / авт.-сост. Р. И. Айзман, Н. П. 

Абаскалова, Н. А. Волобуева [и др.] ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : 

НГПУ, 1996. - 34 с. 

 

58. Абаскалова, Н. П. Валеология : психолого-педагогические и медицинские 

аспекты : программа для учителей, воспитателей дошкольных учреждений и 

студентов высш. учеб. заведений / авт.-сост. Н. П. Абаскалова и др. ; науч. рук. Р. 

И. Айзман и др. ; Новосиб. гос. пед. ун-т и др. - Новосибирск : НГПУ, 1996. - 37 с. 

 

59. Абаскалова, Н. П. Валеология : учебная программа для общеобразоват. 

школ / авт.-сост. Р. И. Айзман, Н. П. Абаскалова, Э. Н. Вайнер, Л. В. Косованова, 

М. М. Мельникова ; Новосиб. гос. пед. ун-т, Каф. анатомии, физиологии и 

валеологии. - Новосибирск : [б. и.], 1996. - 19 с. 

 

60. Абаскалова, Н. П. Внимание: СПИД! : методические указания  / Н. П. 

Абаскалова, М. А. Суботялов. – Новосибирск : Пеликан, 1996. – 21 с. 
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61. Абаскалова, Н. П. Медико-социальные и психологические аспекты 

формирования здоровья  / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман // Валеологическое 

образование: проблемы, поиски, решения. – Липецк, 1996. – С. 3-12. 

 

62. Абаскалова, Н. П. Опорные конспекты по биологии : пособие для 

учащихся, слушателей подготовительных курсов, студентов и учителей 

биологии / Н. П. Абаскалова [и др.] ; Новосиб. гос. пед. ун-т. – Новосибирск : 

НГПУ, 1996. – 198 с. 

 

63. Абаскалова, Н. П. Основы сексологии и полового воспитания : пособие для 

учителей и студентов / Н. П. Абаскалова ; [науч. ред. Р. И. Айзман] ; Новосиб. гос. 

пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 1996. - 21 с. 

 

64. Абаскалова, Н. П. Половое воспитание в курсе валеологии   

/ Н. П. Абаскалова // Валеологические аспекты здоровья. – Барнаул, 1996. – С. 

126-127. 

 

65. Абаскалова, Н. П. Физиология человека и животных : учебная программа 

для биол. специальности / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова, А. Д. 

Герасёв, А. Я. Тернер ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 1996. - 42 с. 

 

66. Абаскалова, Н. П. Человек и его здоровье / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, 

Л. К. Великанова [и др.] // Опорные конспекты по биологии : пособие для 

учащихся, слушателей подготовительных курсов, студентов и учителей 

биологии / Н. П. Абаскалова [и др.] ; Новосиб. гос. пед. ун-т. – Новосибирск : 

НГПУ, 1996. – С. 93-113. 
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1997 

 

67. Абаскалова, Н. П. Возможности рисунка в формировании мотивации и 

способности общению через словесно-логический способ обучения / Н. П. 

Абаскалова //  Развитие личности в системе непрерывного образования : 2-я 

Междунар. конф. – Новосибирск, 1997. – Т. 1. – С. 34-37. 

 

68. Абаскалова, Н. П. Значение понятий курса « Человек и его здоровье» в 

словесно-логическом методе обучения  / Н. П. Абаскалова // Результаты освоения 

диалектического метода обучения : V науч. конф. – Новосибирск, 1997. – С. 15-16. 

 

69. Абаскалова, Н. П. Лабораторно-практические работы в школе : метод. 

рекомендации для учителей биологии / Н. П. Абаскалова, Л. К. Великанова, Н. 

Г. Елькова [и др.]. – Новосибирск : НГПУ, 1997. – 120 с. 

 

70. Абаскалова, Н. П. Основы закономерности роста и развития детей и 

подростков / Н. П. Абаскалова, Н. Ф. Лысова, С. А. Жафярова. – Новосибирск : 

НГПУ, 1997. – 30 с. 

 

71. Абаскалова, Н. П. Программа «Культура здоровья» в системе 

валеологического образования / Н. П. Абаскалова, Т. П. Грязнова, Е. В. 

Кушнеренко // Валеология. - 1997. - № 2. - С. 67-68. 
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привычек : учебная программа / Н. П. Абаскалова. – Новосибирск, 2006. 
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183. Абаскалова, Н. П. Памятка по безопасности жизнедеятельности для 

учащихся начальных классов / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Н. Ф. Лысова. – 

Новосибирск : Сиб. унив. изд-во, 2006. 

 

184. Абаскалова, Н. П. Памятка по БЖД для учащихся старшей школы / Н. П. 

Абаскалова, Р. И. Айзман, Н. Ф. Лысова [и др.]. – Новосибирск : Сиб. унив. изд-

во, 2006. 

 

185. Абаскалова, Н. П. Памятка по безопасности жизнедеятельности для 

учащихся средней школы / Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, Н. Ф. Лысова. – 

Новосибирск : Сиб. унив. изд-во, 2006. 

 

186. Абаскалова, Н. П. Роль мониторинга в реализации здоровьесберегающих 

технологий в образовательных учреждениях / Н. П. Абаскалова // Валеология. – 

2006. – № 1. – С. 25-27 ; Образование в современной школе. - 2006. - № 3. - С. 

25-27. 

 

187. Абаскалова, Н. П. Теоретико-практические аспекты 

здоровьеориентированных педагогических технологий, обеспечивающих 

формирование ключевой компетенции «быть здоровым» у  студентов / Н. П. 

Абаскалова, А. Ю. Прилепо // Актуальные проблемы качества  

профессионального  образования : материалы Всерос. науч.–практ. конф. (4–6 

апреля 2006 г.) / ред. кол. : А. Ж. Жафяров, В. М. Кравцов, И. Л. Беленок [и др.] ; 

Новосиб. гос. пед. ун-т. – Новосибирск : НГПУ, 2006. – Ч. 2. - С. 124-131.  

 

188. Абаскалова, Н. П. Теория и методика преподавания ОБЖ : учебная 

программа / Н. П. Абаскалова. – Новосибирск, 2006. 
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189. Абаскалова, Н. П. Адаптивное физическое воспитание слепых и 

слабовидящих детей : методическое пособие / Н. П. Абаскалова, М. Б. Мингажиев. 

– Москва : Чистые пруды, 2007. – 32 с. 

 

190. Абаскалова, Н. П. Дидактико-методические основы преподавания 

"Физиологии человека и животных" в вузе / Р. И. Айзман, А. Д. Герасёв, Н. П. 

Абаскалова // Инновации в педагогическом образовании : Материалы II 

Междунар. науч.-практ. конф., 22-24 окт. 2007 г. / редкол.: Н. П. Абаскалова [и 

др.] ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск, 2007. – Ч. 1. - С. 8-10. 

 

191. Абаскалова, Н. П. Инновации в педагогическом образовании : в 2 ч. : 

материалы Междунар. науч.-практ. конф., 22-24 октября 2007 г. / редкол.: Н. П. 

Абаскалова и др. ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 2007. – Ч. 1. - 

253 с. 

 

192. Абаскалова, Н. П. Инновации в педагогическом образовании : в 2 ч. : 

материалы Междунар. науч.-практ. конф., 22-24 октября 2007 г. / редкол.: Н. П. 

Абаскалова и др. ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 2007. – Ч. 2. - 

291 с. 

 

193. Абаскалова, Н. П. Инновационные педагогические технологии в высшей 

школе / Н. П. Абаскалова, Т. В. Гудкова, В. В. Гудков ; Новосиб. гос. пед. ун-т. 

- Новосибирск : НГПУ, 2007. - 1 CDR. - CD с автозапуском: электрон. 

текстовые, граф. данные. 
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194. Абаскалова, Н. П. Концепция мониторинга здоровьесберегающей 

деятельности образовательных учреждений Новосибирской области / Н. П. 

Абаскалова, Ю. С. Захир, А. А. Юдкина // Сибирский педагогический журнал. – 

2007. – № 8. – С. 334-340.  

 

195. Абаскалова, Н. П. Концептуальные подходы к системе организации 

здоровьесберегающего образования в вузе / М. М. Мельникова, Н. П. 

Абаскалова // Инновации в педагогическом образовании : Материалы II 

Междунар. науч.-практ. конф., 22-24 окт. 2007 г. / редкол.: Н. П. Абаскалова [и 

др.] ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск, 2007. - Ч. 1. - С. 79-84  
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Здоровье детей : методическая газета для учителей. – 2007. – № 19. – С. 12. 

 

197. Абаскалова, Н. П. Организация мониторинга здоровьесберегающей 

деятельности в образовательном учреждении : методические указания / Н. П. 

Абаскалова, А. А. Юдкина, Ю. С. Захир, Е. Ю. Плетнева ; Департамент 

образования Новосиб. области ; Обл. центр мониторинга образования ; 

Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 2007. – 36 с. 

 

198. Абаскалова, Н. П. Основы социальной медицины и методика социально-

медицинской работы : электронный учебник / Н. П. Абаскалова, М. М. 

Мельникова ; Новосиб. гос. пед. ун-т, Ин-т молодежной политики и социальной 

работы, Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, [2007]. - 1 CDR. - CD: 

электрон. текстовые, граф. 
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199. Абаскалова, Н. П. Питание как основа здорового образа жизни / Н. П. 

Абаскалова // Биология, химия, география элективные курсы : программно-

методические рекомендации / Федеральное агентство по образованию ; 

Новосиб. гос. пед. ун-т, Ин-т естественных и социально-экономических наук  / 
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200. Абаскалова, Н. П. Правильное питание : внеклассное мероприятие с 
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методическая газета для учителей. – 2007. – № 18. – C. 22-25. 
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учебное пособие для вузов : рек. УМО вузов РФ / [Н. П. Абаскалова, Р. И. Айзман, 

Н. А. Волобуева, Л. А. Гиренко, В. О. Даннекер, О. Л. Жигарев, М. М. 

Мельникова, И. В. Омельченко, И. П. Слинькова, В. М. Ширшова, Н. С. 

Шуленина] ; под ред. Р. И. Айзмана, И. В. Омельченко. - 2-е изд., испр. и доп. - 

Новосибирск : Сиб. унив. изд-во, 2007. - 248 с. 
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Здоровье детей : методическая газета для учителей. – 2007. – № 17. – С. 28-30. 

 

203. Абаскалова, Н. П. Психологическое сопровождение образовательного 

процесса (оп) в информационно-экономическом лицее / Н. П. Абаскалова, Н. И. 

Зулина // Актуальные проблемы обеспечения безопасности образовательного 

пространства : материалы Междунар. науч.-практ. конф. (Новосибирск, 24-25 

апреля 2007 г.) / редкол. Р. И. Айзман (отв. ред.), А. В. Петрова, А. Д. 

Корощенко ; Новосиб. гос. пед. ун-т. – Новосибирск : НГПУ, 2007. - С. 5-7. 

 

204. Абаскалова, Н. П. Современное представление о школе, содействующей 

здоровью (международный опыт) [Электронный ресурс] / Н. П. Абаскалова, Гэй 

Грей // Вестник педагогических инноваций. - 2007. - № 4. - С. 7-13. 
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205. Абаскалова, Н. П. Современные образовательные технологии как основа 

формирования компетенций будущих педагогов / Н. П. Абаскалова 

// Инновации в педагогическом образовании : Материалы II Междунар. науч.-

практ. конф., 22-24 окт. 2007 г. / редкол.: Н. П. Абаскалова [и др.] ; Новосиб. гос. 

пед. ун-т. - Новосибирск, 2007. - Ч. 1. - С. 3-6. 

 

206. Абаскалова, Н. П. Современные образовательные технологии как основа 

формирования компетенций будущих педагогов / Н. П. Абаскалова // Проблемы 

развития и интеграции науки, профессионального образования и права в 

глобальном мире : материалы II Всерос. науч. конф. с междунар. участием 

(Красноярск, 21-23 ноября 2007 г.) / редкол.: М. И. Ботов (науч. ред.) [и др.] ; 

М-во образования и науки РФ ; М-во обороны РФ ; Сиб. федеральный ун-т, 
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"Безопасность жизнедеятельности" [Электронный ресурс] / Н. П. Абаскалова ; 

Новосиб. гос. пед. ун-т, Ин-т естеств. и соц.-экон. наук, Каф. анатомии, 

физиологии и безопасности жизнедеятельности. - Новосибирск : НГПУ, 2007. - 

124 с. 
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Здоровье детей : методическая газета для учителей. – 2007. – № 20. – С. 24-27. 
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образовательного пространства - условие повышения качества образования / Н. 

П. Абаскалова // Актуальные проблемы обеспечения безопасности 

образовательного пространства : материалы Междунар. науч.-практ. конф. 

(Новосибирск, 24-25 апреля 2007 г.) / редкол. Р. И. Айзман (отв. ред.), А. В. 

Петрова, А. Д. Корощенко ; Новосиб. гос. пед. ун-т. – Новосибирск : НГПУ, 
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210. Абаскалова, Н. П. Формирование репродуктивного здоровья / Н. П. 
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методические рекомендации / Федеральное агентство по образованию, 
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212. Абаскалова, Н. П. Заповеди правильного питания / Н. П. Абаскалова // 
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213. Абаскалова, Н. П. Инновации в педагогическом образовании : в 2 ч. : 

материалы Междунар. науч.-практ. конф., 22-24 октября 2008 г. / редкол.: Н. П. 
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215. Абаскалова, Н. П. Инновационные педагогические технологии в высшей 

школе / Н. П. Абаскалова. – Регистрационное свидетельство № 12941 от 21 

апреля 2008. 

 

216. Абаскалова, Н. П. Концептуальные подходы к системе организации 

здоровьесберегающего образования в вузе / Мельникова М.М., Абаскалова Н.П. 

// Кафедра анатомии, физиологии и безопасности жизнедеятельности : 40 лет : 

хронология деятельности, 1968-2008 / А. Д. Герасёв, Р. И. Айзман, Л. К. 

Великанова, В. Б. Рубанович, Л. А. Гиренко [и др.] ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - 

Новосибирск : НГПУ, 2008. – С. 240-250. 

 

217. Абаскалова, Н. П. Кафедра анатомии, физиологии и безопасности 

жизнедеятельности : 40 лет : хронология деятельности, 1968-2008 / А. Д. 

Герасёв, Р. И. Айзман, Л. К. Великанова, В. Б. Рубанович, Л. А. Гиренко [и др.] 

; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 2008. - 306 с. 

 

218. Абаскалова, Н. П. Образовательная деятельность информационно -

экономического лицея [Электронный ресурс] / Н. И. Зулина, Н. П. Абаскалова 

[и др.] // Инновационные проекты и программы в образовании. - 2008. - № 2. - 

С. 73-89. 

 

219. Абаскалова, Н. П. Рабочая тетрадь для учебных и педагогических практик 

по специальности "Безопасность жизнедеятельности" : учебное пособие / авт.-

сост. Н. П. Абаскалова [и др.] ; под ред. Р. И. Айзмана, Н. Ф. Лысовой ; 

Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 2008. - 137 с. 
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220. Абаскалова, Н. П. Рабочая тетрадь для учебных и педагогических практик 

по специальности "Безопасность жизнедеятельности" для студентов заочного 

отделения : учебное пособие / [авт.-сост. Н. П. Абаскалова [и др.] ; под ред. Р. 

И. Айзмана, Н. Ф. Лысовой] ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск : НГПУ, 
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221. Абаскалова, Н. П. Теоретико-методологические основы формирования 

ЗОЖ / Н. П. Абаскалова // Инновации в педагогическом образовании : 

Материалы II Междунар. науч.-практ. конф., 22-24 окт. 2008 г. / редкол.: Н. П. 

Абаскалова [и др.] ; Новосиб. гос. пед. ун-т. - Новосибирск, 2008. - Ч. 1. - С. 73-
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формирование ключевой компетенции "быть здоровым" у студентов 

[Электронный ресурс] / Н. П. Абаскалова, А. Ю. Прилепо // Вестник 
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223. Абаскалова, Н. П. Теория и методика обучения безопасности 

жизнедеятельности : учебное пособие для вузов [Электронный ресурс] / Н. П. 

Абаскалова. - Новосибирск : Сиб. унив. изд-во, 2008. - 135 с. 

 

224. Абаскалова, Н. П. Теория и методика обучения безопасности 

жизнедеятельности : учебно-методический комплекс по специальности 

"Безопасность жизнедеятельности" / Н. П. Абаскалова ; Новосиб. гос. пед. ун-т, 

Ин-т естеств. и соц.-экон. наук, Каф. анатомии, физиологии и безопасности 

жизнедеятельности. - Новосибирск : НГПУ, 2008. - 1 CDR. - CD с автозапуском: 
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226. Абаскалова, Н. П. Адаптация учащихся первых классов к системному 

обучению при разной подготовке к школе / Н. А. Волобуева. Н. П. Абаскалова 

// Здоровьесберегающее образование. - 2009. - № 2. - С. 30-33. 

 

227. Абаскалова, Н. П. Итоговая государственная аттестация выпускника : 

учебно-методическое пособие [Электронный ресурс] / Н. П. Абаскалова, А. Г. 

Ряписова ; Новосиб. гос. пед. ун-т, Ин-т естественных и соц.-экон. наук, Ин-т 
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228. Абаскалова, Н. П. Мониторинг психологической комфортности у 

учащихся в процессе апробирования учебника / Н. П. Абаскалова // Мониторинг 

здоровья и физической подготовленности молодежи : материалы 

Республиканской науч.-практ. конф. с междунар. участием (Новосибирск, 22-24 

мая 2009 г.) / Департамент образования Новосибирской области, Управление 

физической культуры и спорта мэрии г. Новосибирска ; Новосиб. гос. пед. ун-т. 
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229. Абаскалова, Н. П. Проблема сохранения и укрепления здоровья педагогов 

/ Н. П. Абаскалова // Мониторинг здоровья и физической подготовленности 

молодежи : материалы Республиканской науч.-практ. конф. с междунар. 

участием (Новосибирск, 22-24 мая 2009 г.) / Департамент образования 

Новосибирской области, Управление физической культуры и спорта мэрии г. 
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Новосибирской области» (140) 

2002 

Концепция мониторинга здоровьесберегающей деятельности 

образовательных учреждений Новосибирской области (194) 

2007 
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Концепция подготовки магистрантов по направлению 050100.68 

педагогическое образование, профиль «Здоровьесберегающее 

образование» (243) 

2012 

Концепция развития д/д №1 (170) 2005 

Корректирование процесса формирования безопасного и здорового 

образа жизни обучающихся основной школы (290) 

2015 

Кто страдает плоскостопием (196) 2007 

Культура здоровья рождается в семье (180) 2006 

Лабораторно- практические работы в школе : метод. рекомендации 

для учителей биологии (69) 

1997 

Магистратура "здоровьесберегающее образование" как система 

педагогической подготовки высококвалифицированных кадров (273) 

2014 

Медико-социальные проблемы формирования здорового образа 

жизни детей старшего дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья (262) 

2013 

Медико-социальные и психологические аспекты формирования 

здоровья (61) 

1996 

Межпредметный подход к преподаванию валеологии (79)    1998 

Метод проектов в формировании универсальных учебных действий 

(здоровьеориентированный аспект) (306) 

2016 

Методика обучения валеологии (93) 1999 

Методика обучения и воспитания по безопасности жизнедеятельности 

(236) 

2011 

Методика преподавания безопасности жизнедеятельности (171, 181) 2005 

2006 

Методические рекомендации по формированию у школьников и 

студентов здорового образа жизни (107) 

2000 

Методологические аспекты деятельности ресурсного центра 

содействия укреплению здоровья в условиях реформирования (307) 

2016 

Методологические аспекты современного конструирования рабочей 

программы и урока по "Основам безопасности жизнедеятельности" 

(274) 

2014 

Методологические подходы к реализации педагогики здоровья в 

контексте действующих федеральных государственных 

образовательных стандартов (290) 

2015 

Место и роль информационно-экономического лицея в реабилитации 

здоровья школьников (149) 

2003 

Методика обучения основам безопасности жизнедеятельности в 

школе (236) 

2011 
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Методика преподавания ОБЖ (151) 2003 

Методологические подходы дифференцированного подхода в 

валеологизации учебно-воспитательного процесса в гимназии (122) 

2001 

Моделирование здоровьесберегающего образовательного 

пространства в информационно-экономическом лицее г. 

Новосибирска (152) 

2003 

Моделирование и неопределенность педагогических результатов (291) 2015 

Моделирование процесса обучения ЗОЖ (153) 2003 

Модель мониторинга "школы здоровья" с позиций системного 

подхода (308) 

2016 

Мой организм – мое здоровье (154) 2003 

Мониторинг психологической комфортности у учащихся в процессе 

апробирования учебника (228) 

2009 

Морфофункциональная характеристика детей старшего возраста (4) 1978 

Морфофункциональное развитие детей 5,5-6 лет  

г. Новосибирска (2) 

1977 

Направления коррекционно-педагогической работы по 

формированию здорового образа жизни у детей старшего 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья 

(231) 

2010 

Научный обзор: системный подход в педагогике здоровья (309) 2016 

Наш путь к здоровью (123) 2001 

Некоторые аспекты формирования теории обучения валеологии (94) 1999 

Новые реалии образования (245) 2012 

Обеспечение безопасности образовательного пространства при 

реализации деятельности учащихся в инженерных классах (310) 

2016 

ОБЖ и первой медицинской помощи (161) 2004 

Образ жизни и общественное здоровье (95)    1999 

Образование как целевой ресурс в развитии личности: теория, 

методология, опыт (275) 

2014 

Образовательная выставка как одна из составляющих обогащения 

педагогического опыта (124) 

2001 

Образовательная деятельность информационно -экономического 

лицея (218) 

2008 

Онтогенетические особенности реакции почек на водные и солевые 

нагрузки (19, 20) 

1983 

Опорные конспекты по биологии (62, 108) 1996 

2000 

Опыт внедрения программы «Культура здоровья» в образовательный 1998 
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процесс (80) 

Опыт формирования системы валеологических знаний в школе (96) 1999 

Организация мониторинга здоровьесберегающей деятельности (175) 2005 

Организация мониторинга здоровьесберегающей деятельности в 

образовательном учреждении (197) 

2007 

Организация системы здоровьесбережения студенческой молодежи в 

вузе (263) 

2013 

Основы безопасности жизнедеятельности и первой медицинской 

помощи (173, 315) 

2005 

2017 

Основы закономерности роста и развития детей и подростков (70) 1997 

Основы здорового образа жизни (125, 141) 2001 

2002 

Основы здорового образа жизни и профилактики вредных привычек 

(126, 182) 

2001 

2006 

Основы методики преподавания курса "Безопасность 

жизнедеятельности" в вузе (162) 

2004 

Основы оздоравливающего образования (127, 142) 2001 

2002 

Основы полового воспитания (97) 1999 

Основы сексологии и полового воспитания (64) 1996 

Основы социальной медицины и методика социально-медицинской 

работы (198) 

2007 

Особенности организации преподавания основ безопасного и 

здорового образа жизни с учетом типа исходного вегетативного 

тонуса школьников (276) 

2014 

Особенности системы управления информационно-экономическим 

лицеем на основе построения здоровьесберегающего пространства 

(155) 

2003 

Памятка по безопасности жизнедеятельности для учащихся нач. 

классов (183) 

2006 

Памятка по БЖД для учащихся старшей школы (184) 2006 

Памятка по безопасности жизнедеятельности для учащихся средней 

школы (185) 

2006 

Педагогика здоровья: новый этап развития (277) 2014 

Педагогика здоровья – верный путь навстречу к детям (98) 1999 

Педагогическая практика – база профессионального роста будущих 

педагогов (81) 

1998 

Первичная педагогическая наркопрофилактика в сфере 

дополнительного образования (143) 

2002 
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Переподготовка учителей посредством «Школы передового 

валеологического опыта» (82) 

1998 

Питание как основа здорового образа жизни (199) 2007 

Повышение качества образования и профессиональных компетенций 

по предмету "Физиология человека и животных" (237) 

2011 

Поговорим о здоровье совершенного образовательного процесса с 

позиции здоровьесбережения (156) 

2003 

Половое воспитание в курсе валеологии   (64) 1996 

Правильное питание : внеклассное мероприятие с пресс-

конференцией для 5-7 классов (200) 

2007 

Практикум по курсу "Безопасность жизнедеятельности" (157, 201) 2003 

2007 

Практикум по курсу ОБЖ (174) 2005 

Предшкола как эффективный педагогический фактор адаптации 

детей к образованию (246) 

2012 

Преподавание физиологии через интеграцию различных 

педагогических технологий (83) 

1998 

Применение интерактивных методов обучения в валеологии (99) 1999 

Проблема сохранения и укрепления здоровья педагогов (229, 232) 2009 

2010 

Проблемы воспитания, образования и здоровья (278) 2014 

Проблемы и перспективы программно-методического обеспечения 

предмета ОБЖ в школе на современном этапе (279) 

2014 

Проблемы формирования здоровьеориентированного стиля 

поведения и ценностных ориентаций педагога в системе оценки 

качества образования (238, 247) 

2011 

2012 

Прогностическая оценка адаптационных возможностей студентов (248, 

249) 

2012 

Программа и методические рекомендации по организации 

педагогической практики на 3-5 курсах (101, 109) 

1999 

2000 

Программа « Культура здоровья» в системе валеологического 

образования (71)    

1997 

Проектная деятельность педагога как способ управления 

образовательным процессом формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни в условиях ФГОС (316) 

2017 

Проектная деятельность учащихся по теме "тайны моего организма" 

(264) 

2013 

Просто нос : беседа в 9-м классе (202) 2007 

Профессиональная подготовка педагогических кадров к работе по 2012 
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формированию культуры здоровья (250) 

Психолого-педагогические и физиологические базовые основания 

решения проблем адаптации, здоровья и развития субъектов 

образования (311) 

2016 

Психолого-педагогические условия профилактики девиантного 

поведения подростков (317) 

2017 

Психологическое сопровождение образовательного процесса (оп) в 

информационно-экономическом лицее (203) 

2007 

Психопрофилактика и психогигиена делового человека (164) 2004 

Психофункциональное здоровье учащихся в условиях современного 

образовательного процесса (128) 

2001 

Пути повышения и оценки качества обучения по курсу "безопасность 

жизнедеятельности": теория или практика? (292, 293) 

2015 

Рабочая тетрадь для практических занятий по валеологии (72) 1997 

Рабочая тетрадь для практических занятий по возрастной анатомии, 

физиологии и школьной гигиене (233) 

2010 

Рабочая тетрадь для учебных и педагогических практик по 

специальности "Безопасность жизнедеятельности" (219) 

2008 

Рабочая тетрадь для учебных и педагогических практик по 

специальности "Безопасность жизнедеятельности" для студентов 

заочного отделения (220) 

2008 

Рабочая тетрадь к практическим занятиям (164) 2004 

Рабочая тетрадь к практическим занятиям по валеологии (101) 1999 

Рабочая тетрадь по методике обучения валеологии (84) 1998 

Развитие здоровьесберегающей компетентности педагогов в системе 

внутришкольной переподготовки (280) 

2014 

Разработка и реализация различных блоков мониторинговых 

исследований (281) 

2014 

Рассмотрение вопроса подростковой наркомании через призму 

валеологии и экологии человека (85) 

1998 

Реализация компетентностного подхода в профессиональной 

подготовке муниципальных служащих (234, 239) 

2010 

2011 

Резервные возможности функции почек и водно-солевого гомеостаза 

(73) 

1997 

Репродуктивное здоровье и основы полового воспитания (129) 2001 

Решение проблемы повышения качества непрерывного образования 

через реализацию здоровьесберегающего компонента и 

формирование ключевых компетенций (282) 

2014 

Решение проблемы повышения качества образования по предмету 2011 
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"физиология человека и животных" (240) 

Родители собираются в школу (130) 2001 

Роль индивидуально-типологических особенностей системы 

вегетативной регуляции в формировании показателей 

психосоциальной и физиологической адаптации школьников к 

учебной деятельности (283) 

2014 

Роль коры надпочечников в регуляции функций почек при 

осмотических нагрузках у крыс разного возраста (28) 

1987 

Роль мониторинга в реализации здоровьесберегающих технологий в 

образовательных учреждениях (186, 251) 

2006 

2012 

Роль мониторинга здоровья первокурсников в оценке их адаптации к 

вузу в современных условиях обучения (242) 

2011 

Роль надпочечников в реакции организма на суб- и 

гиперосмотическое воздействие (22) 

1984 

Роль тканевых депо в рефректорной регуляции водно–солевого 

обмена (21) 

1983 

Система организации здоровьесберегающего образования и методы 

коррекции отклонений психофизиологических показателей здоровья 

учащихся (175) 

2005 

Системный подход в формировании здорового образа жизни субъектов 

образовательного процесса "школа-вуз" (131, 132) 

2001 

Системный подход к организации здоровьесберегающего образования в 

вузе (165) 

2004 

Системный подход к освоению ключевой компетенции "быть 

здоровым" в условиях непрерывного образования (265) 

2013 

Современная дискуссия по вопросам развития и распространения 

валеологического образования и становления валеологии как науки 

(102)   

1999 

Современное представление о школе, содействующей здоровью (204) 2007 

Современное развитие образования: переход от парадигмы обучения 

к парадигме учения (294) 

2015 

Современные аспекты реализации программы "здоровье" как часть 

системы непрерывного образования в России (266) 

2013 

Современные концепции развития здоровья субъктов 

образовательного процесса (267) 

2013 

Современные образовательные технологии как основа формирования 

компетенций будущих педагогов (205, 206) 

2007 

Современные технологии разработки программы здоровья в 

образовательной организации (295) 

2015 
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Социализация обучающихся через внеурочные формы физкультурно-

оздоровительной деятельности (252) 

2012 

Способ блокирования Nа-связывающих центров коллагена 

адреналином (13) 

1981 

Способ сбора мочи у крыс в условиях хронического эксперимента (14) 1981 

Становление профессиональных компетенций будущих педагогов в 

свете требований новых ФГОС (268) 

2013 

Теоретико-методологические основы формирования ЗОЖ (221, 230) 2008 

2009 

Теоретико-практические аспекты здоровьеориентированных 

педагогических технологий, обеспечивающих формирование ключевой 

компетенции «быть здоровым» у  студентов (187) 

2006 

Теоретические и методологические проблемы современных наук 

(312) 

2016 

Теоретические и прикладные аспекты формирования 

здоровьесберегающего и социально-адаптивного образовательного 

пространства (318) 

2017 

Теория и методика обучения безопасности жизнедеятельности (223, 

224) 

2008 

Теория и методика преподавания ОБЖ (188, 207) 2006 

2007 

Теория и практика формирования здорового образа жизни учащихся 

и студентов в системе "школа-вуз" (110, 111) 

2000 

Технология разработки программ здоровья для образовательной 

организации в условиях реализации ФГОС (313) 

2016 

Технология организации и проведения социально значимых 

мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни 

(286) 

2014 

Технолого-педагогическое проектирование предмета «Методика 

обучения валеологии» (103) 

1999 

Тренируем память и внимание (225) 2008 

Управление здоровьесберегающим образовательным процессом в 

свете новых ФГОС (253) 

2012 

Укрепление здоровья в школе и системе дополнительного 

образования (254) 

2012 

Управление образовательно-оздоровительным процессом в школе 

(112, 133) 

2000 

2001 

Урок-лекция в 10-11 классах (208) 2007 

Учебно-методическое пособие для учебных практик по специальности 1999 
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«Валеология» (104, 113) 2000 

ФГОС и проектная технология в биологическом образовании (285) 2014 

Федеральные требования к формированию здорового образа жизни 

дошкольников (255) 

2012 

Физиологические и социальные аспекты полового созревания 

подростков (74) 

1997 

Физиологические основы здоровья (134, 144, 176, 296, 321) 2001 

2002 

2005 

2015 

2018 

Физиология человека (297, 322) 2015 

2018 

Физиология человека и животных (39, 65, 235) 1989 

1996 

2010 

Физическое воспитание и рекреация (145) 2002 

Физическое развитие дошкольников г. Новосибирска (3) 1977 

Философско-методологическая концепция онтогенеза человека в курсе 

«Возрастная физиология» (29) 

1987 

Формирование безопасного и здорового образа жизни в 

образовательной среде (298) 

2015 

Формирование безопасного и здорового образа жизни учащихся на 

основе интегрированного и дифференцированного обучения (314) 

2016 

Формирование безопасного и здорового образа жизни школьников на 

основе интегративного и дифференцированного обучения (299) 

2015 

Формирование безопасного и здорового образа жизни школьников 

(структурно-функциональная модель) (300) 

2015 

Формирование биологической надежности систем волюмо– и 

осморегуляции в онтогенезе (1) 

1975 

Формирование готовности школьников к межкультурной 

коммуникации (269) 

2013 

Формирование здорового образа жизни детей в учреждениях 

дополнительного образования (166) 

2004 

Формирование здорового образа жизни учащихся и студентов в 

системе школа–вуз (135) 

2001 

Формирование здоровьеориентированного стиля поведения педагога 

в системе оценки качества образования (286) 

2014 

Формирование здоровьесберегающего образовательного 2007 
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